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20 IDEES POUR REINVENTER LETP

Nous vous invitons & lire et & diffuser autour de vous le plaidoyer « 20 idées pour réinventer
I'ETP » issu des travaux du 3&éme séminaire des Unités transversales d'éducation
thérapeutique, organisé & Lyon en octobre 2017. »

Un plaidoyer qui repose sur les constats et les expériences des acteurs de terrain

Prés de 10 ans apres la loi Hopital Patients Santé Territoires, les équipes engagées dans
I'éducation thérapeutique du patient (ETP) font le constat des limites du modéle actuel.
Nombre d’entre elles, qu'elles exercent en ville ou & 'hépital, développent des pratiques
innovantes permettant de repousser ces limites. Leurs expériences inspirent et illustrent les
20 idées pour réinventer I'ETP proposées dans ce plaidoyer.

20 idées organisées en 5 grands axes

* Elargir les publics bénéficiaires de I'éducation thérapeutique et diversifier les activités
¢ Diversifier les acteurs et les lieux

¢ Diversifier les outils de communication et d’animation

¢ Promouvoir la formation de tous les acteurs et développer une culture commune

¢ Adapter les financements et simplifier les démarches administratives

Une contribution d la stratégie nationale de santé 2018-2022 et au plan « Ma santé 2022 »
La mise en ceuvre des 20 idées favoriserait notamment :

* La diminution des inégalités sociales et territoriales d’acces & la santé,

¢ Laffirmation du réle des patients ressources comme membres & part entiére des parcours
de soins et comme acteurs de la formation des professionnels,

* Une pratique coordonnée au niveau des territoires, associant ville et hopital,
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* Le développement, dans le cadre de formations initiales et continues décloisonnées, d'une
culture commune et de la capacité des acteurs a travailler ensemble au sein d'un collectif
de soins au service des patients,
¢ Un recours pertinent aux outils numériques.
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